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FUENTE RESUMEN ENLACE PRIORIDAD
. https://smn.conagua.gob.
Pronéstico de Metse?)rr}glcégico Cielo despejado, no se presentan condiciones para lluvia my/es/pronosticos/prono BAJA
Lluvia h ' ' sticossubmenu/pronostic
Nacional (SMN) o-meteorologico-general
L Servicio Ambientle friola muy frio con heladas matutinas en zonas altas de Ig Ciudad https://smn.conagua.gob.
Pronéstico de Meteoroldgico de México, viento de componente sur de 10 a 25 km/h. En la Ciudad de | mx/es/pronosticos/prono BAJA
Temperatura Nacional (SMN) México, se pronostica una temperatura maxima de 24 a 26°C y minima de 8 a | sticossubmenu/pronostic
10°C. o-meteorologico-general
El pronéstico de trayectorias del modelo Hysplit de la NOAA, indica varios
desplazamiento; hacia el noreste de la Republica Mexicana. Iniciando su
Pronéstico de Lralyectoria en elyolest'e, c’entro y noreste del estado de Puebla; zona sureste hitbs://smn.conagua.dob.
trayectoria de S . T? estlado de Nllexmq, asi cor11120 rI]a zona suroes’te,l cengo y nprte del estadolde _p—g_g_mx/es/ 10n0sticos/avisos
cenizas del Volcan ervicio Tlaxcala, para las primeras 12 horas de prpnostlct_n. o§terlormente para las /—h_es ccial-nor-la-
Popocatépetl que Me_teorolog|co (ltimas 12 horas de p‘ronost|co las trayectorias continuaran en la zona noreste —p—p—activi dad-del-volcan- BAJA
. Nacional (SMN) | del estado de Puebla; zona centro del estado de Veracruz y llegando al Golfo vopocatenall
pudieran afectar a de México en donde concluiran. Estas trayectorias marcarian la direccion Eenocateped
la CDMX principal de emisiones de la pluma de gas, vapor de agua y/o cenizas
volcanicas, procedentes del Volcan Popocatépetl.
No hay riesgo de caida de ceniza en la Ciudad de México.
Al momento del reporte la Direccién de Monitoreo Atmosférico reporta que la
Direccion de calidad del aire es MALA con indice maximo de 117 PM10 en COACALCO. | http://www.aire.cdmx.gob
Calidad del Aire Monitoreo Recomendaciones calidad del aire: Los nifios, adultos mayores, personas | .mx/ultima-hora- MODERADA
Atmosférico con intensa actividad fisica o con enfermedades respiratorias y | reporte.php
cardiovasculares, deben limitar los esfuerzos prolongados al aire libre.
Radiacién Solar Direct_:ién de {-\I r.nomento del reporte la Direccion de Monitoreo Atmosférico repqrta un W@
(indice UV) Monltolre_o Indice UV 0, NO NECESITA PROTECCION. Se pueden realizar actividades reporte.nhn MODERADA
Atmosférico al exterior feporte.php

FUENTE

Servicio Sismolégico

Nacional

SISMOS REGISTRADOS EN LAS ULTIMAS 24 HRS.

08:10 hrs.

Al momento de elaborar este informe el Servicio Sismolégico Nacional
reporta 14 sismos de los cuales:

03 Sismos con magnitud de 4.1 a 4.3 respectivamente.

11 Sismos con magnitud entre 3.1 a 3.9 respectivamente.
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Ninguno perceptible en Ciudad de México
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Van contra uso de cigarro electronico
Por Silvia Arzate Rodriguez

México, 9 Dic (Notimex).- La Secretaria de Salud y el Instituto para la Atencion y Prevencion de las
Adicciones en la CDMX (IAPA) emprenderan en breve una campafia para evitar el uso del cigarro
electronico que es mortal.

En entrevista con Notimex, el director del del IAPA, Fernando Hernandez Palacios Miron, afirmé
que el vapeo es mas nocivo que el cigarro comun. Al sefialar, que actualmente no hay una
regulacion para prohibir el uso del cigarro electronico, propuso la emisién de una ley y una Norma

https://www.informate.c
om.mx/informacion-

“Esto comienza hace 30 afios y lamentablemente vemos como México, por ejemplo, en el consumo
de bebidas azucaradas es el primer pais en el mundo con casi 500 mililitros per caspita diarios en
el consumo”, refirid.

En ese sentido, el asesor de la Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) apuntd que la nueva
reforma a la Ley General de Salud, asi como la norma 051 sobre las nuevas especificaciones en el
etiquetado de alimentos es fundamental.

“Consideramos desde OPS que es fundamental el etiquetado porque es un referente
importantisimo, primero de informacion de advertencia a la poblacion, pero también porque sera un
eje articulador de las nuevas politicas en las que esta este momento el gobierno”, apuntd.

. - Informate.co . ; general/van-contra-uso-
Cigarro electronico MK Oficial Mexicana. de-ciaarro- MODERADA
Ademés, un articulo publicado en el periédico El Pais, establece que a pesar de que el cigarro electronico.himl
electrénico se ha promocionado como una alternativa saludable para dejar de fumar el cigarro
convencional a base de tabaco y otras sustancias toxicas, no existe una evidencia cientifica que
realmente cumpla con esos ofrecimientos. Sefiala que el cigarro electronico no es un producto que
se regule como medicamento y su eficacia como método para dejar de fumar ha sido puesta en
duda por la Organizacién Mundial de la Salud.
¢Es mejor para la salud vapear que fumar? Es una de las interrogantes que aborda la serie
cientifica “Darwin, te necesito”, que busca separar los mitos de la realidad.
“Garnachas”, no son principal factor de obesidad en México
por Contacto Hoy - diciembre 9, 2019
México, 9 Dic (Notimex).- Las comidas tipicas de México o las llamadas “garnachas” no son el
factor principal del sobrepeso y la obesidad en México, sino el consumo de productos
ultraprocesados, sefial el asesor de Prevencion y Control de Enfermedades no Transmisibles de
la OPS en México, Miguel Malo Serrano.
“; Cuanto tiempo los mexicanos han comido eso?, si nos vamos hacia atras, ¢cuanto tiempo ha
habido puestos de comida tipica en la calle? El problema del sobrepeso y la obesidad se dispara
como epidemia cuando se incorporan en las dietas los productos ultraprocesados”, refirio.
En el marco de la presentacion del informe Alimentos y Bebidas Ultraprocesados en América Latina | https:/contactohoy.com
Contacto indicd que, si bien también es necesario el tema de la educacién en la alimentacion, el problema de | .mx/garnachas-no-son-
Obesidad hoy, edicion | los alimentos y bebidas ultraprocesadas que comenzé hace 30 afios ha disparado dichos | principal-factor-de- MODERADA
mundial. problemas en la salud. obesidad-en-mexico/
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EVENTOS DE INTERES EPIDEMIOLOGICO
REPORTADOS POR LAS TURISDICCIONES SANITARIAS

JURISDICCION TEMA RESUMEN PRIORIDAD

Para garantizar la seguridad y auxilio de los visitantes al recinto religioso, dependencias capitalinas implementan el
operativo “Bienvenido Peregrino 2019, en coordinacién con la Policia Federal, autoridades eclesiasticas, de la
alcaldia de Gustavo A. Madero y de la Jurisdiccién Sanitaria. Para este afio se espera la visita de mas de 8 millones
de personas entre el 09 y 12 de diciembre.

El operativo de seguridad implementado por el Gobierno de la Ciudad de México contempla la participacion de 3 mil
134 policias, 127 vehiculos, 20 motopatrullas, 8 gruas y un helicoptero que vigilaran las inmediaciones del templo;
ademas, el Escuadron de Rescate y Urgencias Médicas (ERUM).

Participan también servidores publicos de las Secretarias de Gobierno (SG), Seguridad Publica (SSP), Movilidad

Gustavo A. g.zi?etmo (SEMOVI), Proteccion Civil, Obras y Servicios (SOBSE), Secretaria de Desarrollo Rural y Equidad para las N
Madero Peregrino 2019” Comunidades (SEDEREC), Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF), LOCATEL, Heroico Cuerpo de

Bomberos, Instituto de las Mujeres (INMUJERES) , la Direccién General de Asuntos Internacionales (DGAI) del
Gobierno capitalino y personal médico de la Secretaria de Salud de la Ciudad de México y de los Servicios de Salud
Publica del DF.
Se ha implementado un Sistema de Vigilancia Epidemiolégica para detectar y controlar los casos sospechosos de
Cdlera y otras enfermedades transmisibles que pudieran representar un riesgo sanitario durante el operativo.
En la explanada del atrio de la Basilica, se instala una carpa de 10 por 20 metros, con el siguiente personal:
Son un total de 7 guardias, cada una con el Director de la Unidad y el Epidemidlogo de la misma, 3 Médicos, 3
Enfermeras y 1 Trabajadora Social. Comienzan el dia 10 de Diciembre, desde las 07:00 horas y la ltima guardia esta
programada para retirarse hasta las 15:00 hrs del dia 12 de diciembre.

(Fuente: Nota informativa elaborada por la UIES CDMX).
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